
 

Zecher helfen Zecher 
 

Der Treffpunkt Zech/Mehrgenerationenhaus 

Lindau bietet für Zecher Bürgerinnen und 

Bürger: 

 

- warme Mahlzeiten am Mo./Mi./Fr.  

per Abholung oder Belieferung  

zwischen 12:00 Uhr – 13:00 Uhr  

pro Essen 4,50 € (bitte Behälter mitbringen) 

oder:  

- Einkaufservice (Lebensmittel, Drogerie, 

Medikamente) 

- andere Hilfen z. B. dringende Fahrten zum Arzt  

 

Sie erreichen uns montags, mittwochs, 
freitags jeweils von 08:30 Uhr – 13:00 Uhr 

unter der Telefonnummer 750 960 


